STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH

SpecActive Magdalena tazorczyk-Szkudlarska

Wersja: 1.0

Data wprowadzenia: 2024 rok

Podmiot: SpecActive Magdalena tazorczyk-Szkudlarska

Dotyczy: obozéw, kolonii, pétkolonii, wycieczek, zaje¢ sportowo-rekreacyjnych i innych
form wypoczynku dzieci i mtodziezy organizowanych przez SpecActive.

1. Cel dokumentu

Standardy Ochrony Matoletnich okreslajg zasady zapewnienia dzieciom bezpieczenstwa,
ochrony przed krzywdzeniem, przemoca, zaniedbaniem, wykorzystaniem oraz
niewtasciwym zachowaniem oséb dorostych i rowiesnikow podczas wszystkich dziatan
organizowanych przez SpecActive.

Celem standardow jest:

e zapewnhienie dzieciom bezpiecznego udziatu w obozach i zajeciach,
e jasne okreslenie zasad zachowania kadry wobec dzieci,

e wskazanie sposobu reagowania na podejrzenie krzywdzenia dziecka,
e ochrona wizerunku, prywatnoscii godnosci dziecka,

e zapewnienie rodzicom informacji, jak SpecActive dba o bezpieczenstwo
uczestnikow.

2. Podstawy prawne
Dokument opracowano w szczegblnosci na podstawie:

e ustawyzdnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczosciag na
tle seksualnym i ochronie matoletnich,

e art.22b i 22c dotyczacych obowigzku wprowadzenia standardéw ochrony
matoletnich,

e przepisow dotyczgcych organizacji wypoczynku dzieci i mtodziezy,
e wytycznych Ministerstwa Sprawiedliwosci dotyczgcych standardéw ochrony dzieci,
e komunikatéw kuratoriéw oswiaty dotyczacych organizatoréw wypoczynku.

3. Definicje

Matoletni / dziecko - kazda osoba ponizej 18. roku zycia.

Kadra - kierownik wypoczynku, wychowawcy, instruktorzy, animatorzy, wolontariusze,
opiekunowie, trenerzy oraz inne osoby wspoétpracujgce ze SpecActive przy organizacji
zajec.



Krzywdzenie dziecka — kazde dziatanie lub zaniechanie naruszajgce dobro dziecka, w
szczegolnosci przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna, zaniedbanie, cyberprzemoc,
upokarzanie, zawstydzanie, izolowanie lub wykorzystywanie dziecka.

Organizator — SpecActive Magdalena tazorczyk-Szkudlarska.

Rodzic/opiekun - rodzic, opiekun prawny lub osoba upowazniona do kontaktu w sprawie
dziecka.

4. Zasady bezpiecznej rekrutacji kadry

1.

Do pracy z dzie¢mi dopuszczane sg wytgcznie osoby posiadajgce wymagane
kwalifikacje, predyspozycje i dokumenty.

Przed dopuszczeniem do pracy z dzie¢mi organizator:

weryfikuje osobe w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym,

o wymaga informacji z Krajowego Rejestru Karnego, jesli przepisy tego
wymagaja,

o odbierawymagane oswiadczenia o niekaralnosci i braku przeciwwskazan do
pracy z dzie¢mi,

o zapoznaje cztonka kadry ze Standardami Ochrony Matoletnich.

Kazdy cztonek kadry podpisuje oswiadczenie o zapoznaniu sie ze standardami i
zobowigzuje sie do ich przestrzegania.

Dokumentacja dotyczaca kwalifikacji i niekaralnosci kadry jest przechowywana
przez organizatora i udostepniana wtasciwym organom w razie kontroli.

5. Zasady bezpiecznych relacji kadry z dzieémi

Kadra SpecActive zobowigzuje sie traktowac¢ kazde dziecko z szacunkiem, spokojemii
zyczliwoscia.

Dozwolone i pozgdane zachowania kadry:

rozmowa z dzieckiem w sposdb spokojny, kulturalny i dostosowany do wieku,
wspieranie dziecka w trudnosciach, tesknocie, stresie lub konflikcie,
reagowanie na przemoc rowiesnicza,

dbanie o bezpieczenstwo podczas zajeé sportowych, wodnych, terenowych i
wieczornych,

jasne wyznaczanie granic i zasad,

udzielanie pomocy w sytuacjach zdrowotnych, higienicznych lub organizacyjnych z
poszanowaniem godnosci dziecka.

Zachowania zakazane:

bicie, popychanie, szarpanie, szturchanie lub inne formy przemocy fizycznej,
krzyczenie, ponizanie, wysmiewanie, zawstydzanie, straszenie lub grozenie,



faworyzowanie dzieci,

komentowanie wygladu dziecka w sposdb zawstydzajacy lub seksualizujacy,
uzywanie wulgaryzmow wobec dzieci,

nawigzywanie z dzieckiem relacji prywatnych, intymnych lub tajnych,
kontaktowanie sie z dzieckiem prywatnymi kanatami bez wiedzy rodzica i
organizatora,

przebywanie sam na sam z dzieckiem w zamknietym pomieszczeniu bez
uzasadnienia,

robienie zdjeé dzieciom w sytuacjach intymnych, prywatnych lub naruszajgcych
godnosgé,

podawanie lekéw bez zgody rodzica/opiekuna i bez informacji przekazanej
organizatorowi, z wyjatkiem sytuacji ratowania zycia lub zdrowia.

6. Kontakt fizyczny z dzieckiem

1.

4.

Kontakt fizyczny moze mie¢ miejsce tylko wtedy, gdy jest naturalny, bezpieczny i
uzasadniony sytuacjg, np. pomoc przy urazie, asekuracja podczas zaje¢
sportowych, pomoc mtodszemu dziecku, reakcja na zagrozenie.

Kontakt fizyczny musi by¢ adekwatny do sytuacji i nie moze naruszaé¢ godnosci
dziecka.

Kadra unika niepotrzebnego dotyku, przytulania bez zgody dziecka, taskotania,
sadzania dziecka na kolanach oraz innych zachowan mogacych przekraczac granice
dziecka.

W sytuacjach wymagajgcych pomocy higienicznej lub przebrania dziecka kadra
dziata z poszanowaniem intymnosci dziecka, najlepiej w obecnosci drugiej osoby
dorostej lub po poinformowaniu kierownika.

7. Zasady bezpiecznych relacji miedzy dzieCmi

Uczestnicy obozow i zaje¢ SpecActive majg obowigzek traktowaé siebie z szacunkiem.

Zakazane s3:

bicie, kopanie, popychanie, szarpanie,

wysmiewanie, obrazanie, przezywanie,

wykluczanie z grupy,

niszczenie rzeczy innych dzieci,

grozenie, szantazowanie, zastraszanie,

nagrywanie i fotografowanie innych dzieci bez zgody,
rozpowszechnianie zdje¢, filméw lub oSmieszajgcych tresci,
dotykanie innych dzieci w sposéb niechciany,

zmuszanie innych do zachowan, ktérych nie chca.



Kadra reaguje na kazdy przejaw przemocy réwiesniczej, rozmawia z dzie¢mi, dokumentuje
powazne sytuacje i informuje rodzicéw, jesli wymaga tego dobro dziecka.

8. Procedura reagowania na podejrzenie krzywdzenia dziecka

Kazdy cztonek kadry, ktéry zauwazy niepokojgce zachowanie, otrzyma informacje od
dziecka, rodzica lub innej osoby albo podejrzewa, ze dziecko moze by¢ krzywdzone, ma
obowiagzek niezwtocznie zareagowac.

Krok 1. Zapewnienie bezpieczenstwa

Kadra w pierwszej kolejnosci zabezpiecza dziecko, oddziela je od osoby zagrazajacej i
zapewnia opieke osoby dorostej.

Krok 2. Poinformowanie kierownika

Osoba, ktéra zauwazyta zdarzenie, informuje kierownika wypoczynku lub wtasciciela
SpecActive.

Krok 3. Rozmowa z dzieckiem

Rozmowa odbywa sie spokojnie, bez oceniania i naciskania. Dziecka nie wolno zmuszac¢ do
szczegbtowego opowiadania zdarzenia. Nalezy je wystuchac i zapewnié, ze dobrze zrobito,
mowiac o sytuacji.

Krok 4. Dokumentacja
Sporzadza sie notatke stuzbowg zawierajaca:

e dateimiejsce zdarzenia,

e imieinazwisko dziecka,

e Opis sytuacji,

e 0soby uczestniczgce lub obecne,

e podjete dziatania,

e podpis osoby sporzagdzajgcej notatke.

Krok 5. Kontakt z rodzicem/opiekunem

Rodzic/opiekun dziecka jest informowany o sytuaciji, chyba ze istnieje podejrzenie, ze to
rodzic/opiekun jest sprawca krzywdzenia lub poinformowanie go mogtoby zagrozi¢ dziecku.

Krok 6. Zawiadomienie odpowiednich stuzb

W przypadku podejrzenia przestepstwa, przemocy domowej, wykorzystania seksualnego,
powaznego zagrozenia zdrowia lub zycia dziecka organizator zawiadamia odpowiednie
stuzby: policje, sad rodzinny, osrodek pomocy spotecznej lub pogotowie ratunkowe.



9. Procedura w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia

1.

ok wbd

W przypadku nagtego zagrozenia zdrowia lub zycia dziecka kadra niezwtocznie
wzywa pomoc medyczng pod numerem 112 lub 999.

Rownolegle informowany jest kierownik wypoczynku oraz rodzic/opiekun dziecka.
Do czasu przyjazdu pomocy dziecko pozostaje pod opiekg osoby doroste;j.
Zdarzenie jest dokumentowane w formie notatki.

Jezeli dziecko zgtasza silny bol, dusznos¢, uraz gtowy, utrate przytomnosci, reakcje
alergicznag, silny bél brzucha, podejrzenie ztamania lub inne powazne objawy, kadra
traktuje zgtoszenie powaznie i podejmuje dziatania medyczne.

10. Zasady dotyczgce lekow i zdrowia

1.

5.

Kadra moze podawac dziecku leki wytgcznie na podstawie pisemnej informacji od
rodzica/opiekuna.
Rodzic powinien przekazac leki w opisanym opakowaniu wraz z dawkowaniem.

Leki sg przechowywane w miejscu niedostepnym dla dzieci, chyba ze stan zdrowia
dziecka wymaga innego postepowania, np. inhalator, adrenalina, leki ratujgce zycie.

Dzieci sg uczulane, aby zgtaszaty kadrze kazde zte samopoczucie, bdl, uraz,
tesknote, lek lub problem z innym uczestnikiem.

Kadra nie bagatelizuje zgtoszen dziecka.

11. Zasady korzystania z telefondw, Internetu i urzgdzen elektronicznych

1.

Podczas obozéw SpecActive obowigzuje zasada ograniczonego korzystania z
telefonéw, zgodnie z regulaminem obozu.

Dzieci nie mogg nagrywac, fotografowac¢ ani publikowaé wizerunku innych
uczestnikéw bez zgody.

Zabronione jest wysytanie, pokazywanie lub rozpowszechnianie tresci
przemocowych, seksualnych, oSmieszajgcych, obrazliwych lub naruszajgcych
godnosc¢ innych osob.

W przypadku cyberprzemocy kadra zabezpiecza informacje, informuje kierownika i
podejmuje dziatania interwencyjne.

Kadra nie kontaktuje sie prywatnie z dzie¢mi przez media spotecznosciowe,
komunikatory ani prywatne wiadomosci bez wiedzy rodzica i organizatora.

12. Ochrona wizerunku dziecka

1.

Zdjecia i filmy z obozéw oraz zajeé¢ moga by¢ wykonywane wytagcznie w sposob
szanujgcy godnos¢ dziecka.

Publikacja wizerunku dziecka odbywa sie na podstawie zgody rodzica/opiekuna.
Nie publikuje sie zdje¢:

o kompromitujacych,



o przedstawiajgcych dziecko w stroju lub sytuacji naruszajgcej prywatnosgé,
o pokazujgcych ptacz, uraz, konflikt lub kare,
o umozliwiajgcych osmieszenie dziecka.

4. Zdjecia z obozu powinny przedstawia¢ aktywnosci, atmosfere, grupe i pozytywne

momenty, bez naruszania bezpieczenstwa i prywatnosci dzieci.

5. Rodzic ma prawo wycofa¢ zgode na publikacje wizerunku dziecka.

13. Dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, zdrowotnymi lub
emocjonalnymi

1.

SpecActive uwzglednia potrzeby dzieci z niepetnosprawnosciami, specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, alergiami, trudnosciami emocjonalnymi, lekiem
separacyjnym lub innymi waznymi informacjami przekazanymi przez rodzicow.
Rodzic powinien przekazac¢ organizatorowi informacje, ktére moga pomoc w
zapewnieniu dziecku bezpieczenstwa.

Kadra dostosowuje komunikacje i wsparcie do wieku, mozliwosci i potrzeb dziecka.
Informacje o dziecku sg przekazywane wytacznie osobom, ktére muszg je znac ze
wzgledu na bezpieczenstwo uczestnika.

14. Zasady zakwaterowania i opieki nocnej

1.

Dzieci sg kwaterowane zgodnie z wiekiem, ptcig, bezpieczehstwem oraz
mozliwosciami organizacyjnymi.

Kadra nie $pi w jednym pokoju, tézku ani w jednej poscieli z dzieckiem.

Wejscie kadry do pokoju dziecka odbywa sie po zapukaniu, z wyjgtkiem sytuaciji
zagrozenia bezpieczenstwa.

Kontrola ciszy nocnej odbywa sie z poszanowaniem prywatnosci dzieci.

W sytuacjach problemowych, zdrowotnych lub wychowawczych kadra podejmuje
dziatania w sposéb spokojny i dokumentuje powazniejsze zdarzenia.

15. Zasady zaje¢ wodnych, sportowych i terenowych

1.

Zajecia sportowe, wodne i terenowe prowadzone sg zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa, mozliwosciami dzieci oraz kwalifikacjami kadry.

Kadra przed zajeciami omawia zasady bezpieczenstwa.

Dzieci nie sg zmuszane do aktywnosci, ktérej sie bojg lub ktdra przekracza ich
mozliwosci.

Podczas kapieli, kajakéw, SUP-6w i innych aktywnosci wodnych obowigzuje
szczegolna kontrola liczby dzieci, miejsca przebywania grupy oraz zasad korzystania
ze sprzetu.

Kazdy uraz, oddalenie sie dziecka od grupy, konflikt lub sytuacja niebezpieczna
wymaga reakcji kadry.



16. Dokumentowanie incydentow

1. Wszystkie powazne zdarzenia dotyczgce bezpieczenstwa dziecka sa
dokumentowane.

2. Dokumentacja moze obejmowac:

o O O O

(@]

notatke stuzbowsg,

karte interwenciji,

informacje o kontakcie z rodzicem,
informacje o kontakcie ze stuzbami,
opis dziatan podjetych przez kadre.

3. Dokumentacja jest przechowywana przez organizatora w sposob bezpieczny, z
zachowaniem poufnosci.

17. Osoby odpowiedzialne za standardy

Osoba odpowiedzialng za wdrozenie, monitorowanie i aktualizacje Standardéw Ochrony
Matoletnich w SpecActive jest:

Magdalena tazorczyk-Szkudlarska
wtascicielka SpecActive / organizator wypoczynku
kontakt: specactive@gmail.com

Podczas wypoczynku za biezgce reagowanie odpowiada réwniez kierownik wypoczynku.

18. Udostepnianie standardow

1. Standardy sg dostepne dla kadry, rodzicéw i uczestnikow.

2. Wersja petna standardéw jest udostepniana rodzicom/opiekunom.

3. Wersja skrocona, zrozumiata dla dzieci, jest omawiana z uczestnikami na poczatku
obozu lub zajeé.

4., Kadra zostaje zapoznana ze standardami przed rozpoczeciem pracy.

19. Monitoring i aktualizacja

1. Standardy podlegajg przegladowi co najmniej raz na 2 lata.

2. Przeglad moze odby¢ sie wczesniej, jesli:

o O O

©)

zmienig sie przepisy,

wystgpi powazny incydent,

rodzice, dzieci lub kadra zgtoszg potrzebe zmian,
zmieni sie charakter dziatalnosci SpecActive.

3. Wynik przegladu jest dokumentowany pisemnie.



20. Wersja skrocona dla dzieci

W SpecActive kazde dziecko ma prawo czu¢ sie bezpiecznie.

Pamietaj:

nikt nie moze Cie bi¢, szarpac, straszy¢ ani ponizac,

nikt nie moze dotyka¢ Cie w sposodb, ktérego nie chcesz,

nikt nie moze robi¢ Ci zdje¢ w sytuacji, ktora Cie zawstydza,

mozesz powiedzieé ,,nie”,

mozesz poprosié¢ o pomoc,

jesli cos Cie boli, boisz sie, tesknisz albo kto$ Ci dokucza — powiedz wychowawcy,
kierownikowi lub innej zaufanej osobie,

nie wolno wysmiewag, bi¢, nagrywac ani obrazaé innych dzieci,

kazdy ma prawo do szacunku.

Na obozie mozesz zgtosi¢ problem do:

swojego wychowawcy,

kierownika wypoczynku,

wtascicielki SpecActive,

kazdego dorostego z kadry, ktéremu ufasz.

21. Zatgczniki

Zatgcznik nr 1. Oswiadczenie cztonka kadry

Ja, nizej podpisSany/a ..ccccveeeveeiiiiiiiiiiie e , 08wiadczam, ze zapoznatem/am sie ze
Standardami Ochrony Matoletnich obowigzujgcymi w SpecActive i zobowigzuje sie doich
przestrzegania.

[DF-) - N
PodpPiS: et

Zatgcznik nr 2. Notatka ze zdarzenia

Data zdarzenia: ......cceeveveeevnnrennnnns

Miejsce zdarzenia: ...ccceueevneeeeennnnnen.

Imie i nazwisko dziecka: .......cccceevevunnnnnn.

Osoby uczestniczgce w zdarzeniu: ......ceeeeeveeevvnernnnnns
Opis sytuaciji:

Czy poinformowano rodzica/opiekuna? TAK/ NIE



Czy powiadomiono stuzby? TAK/ NIE
Podpis osoby sporzgdzajgcej notatke: .......coveeeeiiiiiiiriiiiiiieriiieeeene

Zatgcznik nr 3. Rejestr incydentow

Osoba
Rodzaj Podjete odpowiedzia
Lp. Data Imie dziecka zdarzenia dziatania lna

1

Zatgcznik nr 4. Potwierdzenie zapoznania rodzica ze standardami

Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie ze Standardami Ochrony Matoletnich obowigzujgcymi
w SpecActive.

Imie i nazwisko dziecka: .....c..cceevvvivnniennnnn.

Imie i nazwisko rodzica/opiekuna: .......ccceeeeveennrnnnnn.
Data: .ccceeeeiriiieienenn.

POdPIS: it e



